
Corso FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA LAVORATORI - 
ALTO RISCHIO

Destinatari: Obbligo formativo su concetti generali e specifici  in tema di 
prevenzione e sicurezza per tutti i lavoratori (Art. 37, c. 2  D.Lgs. 
81/08 e Accordo Stato-Regioni 21/12/2011)

Durata (Ore): 16

Segreteria: Cepra Srl - tel: 051.6199696 - email: formazione@ceprasrl.it

Quota di Iscrizione € 210,00 (Costo a  persona + IVA)

Data: 11/12/2024

Iscrizione:
Per l'iscrizione inviare l’allegato modulo a formazione@ceprasrl.it oppure online sul sito entro

04/12/2024Pagamento:
Il pagamento del corso dovrà essere effettuato prima dell’inizio del corso stesso al ricevimento della fattura da parte di 
CEPRA s.r.l. mediante bonifico bancario, COD. IBAN IT75G0707202405000000098724.
L’eventuale rinuncia dovrà essere comunicata per iscritto entro i 5 giorni lavorativi precedenti l’inizio del corso. In caso di 
rinuncia pervenuta oltre tale termine, di mancata presenza dei partecipanti ad inizio corso o di ritiro durante lo stesso, sarà 
impossibile evitare l’addebito della quota.
Nel caso in cui un iscritto sia impossibilitato a partecipare, sarà possibile effettuare delle sostituzioni con colleghi della stessa 
azienda (esclusi corsi per RLS e RSPP).
L’effettuazione del corso è subordinata al raggiungimento del numero minimo di partecipanti. In caso di mancato 
raggiungimento, CEPRA s.r.l. si riserva la facoltà di rinviarlo o di annullarlo. In tal caso la variazione sarà comunicata 
tempestivamente e, in caso di annullamento, si provvederà al rimborso delle quote versate.

PROGRAMMA

Direttore del Corso: Gabriella Mortera

Sede: CORSO SVOLTO IN VIDEOCONFERENZA ONLINE
COME PARTECIPARE AL CORSO IN VIDEOCONFERENZA ONLINE
Si svolgerà attraverso un sistema online (InLive) che consente di partecipare
interattivamente in una vera e propria aula virtuale. Ogni partecipante dovrà essere
collegato con il proprio dispositivo per poter tracciare la presenza.
Saranno sufficienti una connessione internet ed un dispositivo, per singolo
partecipante, quale PC, Tablet o Smartphone dotato di microfono, audio e Webcam.
Sistema operativo - almeno windows 7, preferibile windows 10 (solo per ragioni di
velocità). Browser Chrome o Firefox.
Sarà inviato, tramite email alla mail personale di ogni partecipante, il link d’accesso
alla piattaforma online alla quale collegarsi, insieme a username e password per
effettuare il login.
Non bisogna scaricare nessuna app.
E' necessario collegarsi 10 minuti prima dell’orario di inizio corso.

mercoledì 11 dicembre 20241

09:00 Concetti di rischio, danno; prevenzione, protezione; organizzazione della prevenzione aziendale; diritti, 
doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali; organi di vigilanza, controllo e assistenza

13:00
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14:00 Rischi infortuni; meccanici generali; elettrici generali; microclima e illuminazione; videoterminali; ambienti di 
lavoro; stress lavoro-correlato; DPI; movimentazione manuale dei carichi; movimentazione merci 
(apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto); segnaletica; emergenze; procedure esodo e incendi; 
procedure organizzative per il primo soccorso; incidenti ed infortuni mancati

18:00

Sede: CORSO SVOLTO IN VIDEOCONFERENZA ONLINE

giovedì 12 dicembre 20243

09:00 Macchine; attrezzature; cadute dall’alto; rischi da esplosione; rischi chimici; nebbie-oli-fumi-vapori-polveri; 
etichettatura; rischi cancerogeni; rischi biologici; dpi

13:00

14:00 Rumore; vibrazioni; radiazioni; movimentazione manuale approfondimento; organizzazione del lavoro; 
procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico

18:00

Docenti
Formatore 
qualificato
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Denominazione Azienda …………………………………………………………………………………………….. 

Referente aziendale …………………………………………………………………………………………………… 

Codice Ateco (rilevabile dal certificato di iscrizione alla CCIAA) ………………………………………………….. 

Ente bilaterale a cui l’azienda è iscritta (Eber, Unindustria, …)………………………………………… 

Partecipanti: 

1) …………………………………………………………………………………………………………………………… 
cognome e nome        luogo e data di nascita 

 
 

    …………………………………………………………………………………………………………………………… 
  codice fiscale     profilo professionale (es.: operaio, impiegato, …)  

 
 

2) …………………………………………………………………………………………………………………………… 
cognome e nome        luogo e data di nascita 

 
 

    …………………………………………………………………………………………………………………………… 
  codice fiscale     profilo professionale (es.: operaio, impiegato, …)  

 
 

3) …………………………………………………………………………………………………………………………… 
cognome e nome        luogo e data di nascita 

 
 

    …………………………………………………………………………………………………………………………… 
  codice fiscale     profilo professionale (es.: operaio, impiegato, …)  

MODULO DI ISCRIZIONE

Corso FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA LAVORATORI - 
ALTO RISCHIO

Data: 11/12/2024
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